
Vaiko kalbos skatinimo rekomendacijos 

Nr. Simbolis Rekomendacija Kaip tai padeda vaikui 

1.      
Kalbėkite lėtai, aiškiai ir 
įvardinkite ką darote 

Vaikas nuolat girdi taisyklingą kalbą. 
Komentuojant kasdienes situacijas, vaikas 
natūraliai įsisavina žodžius, frazes ir 
gramatines struktūras. 

2.              
Kasdien skaitykite 
knygas 

Skaitymas plečia žodyną, lavina supratimą, 
padeda susieti žodžius su paveikslėliais. 
Vaikas mokosi klausytis, sekti pasakojimą, 
o vėliau pats „pasakoti“ pagal paveikslus. 

3.   
Dainuokite, sakykite 
eilėraštukus 

Ritmas ir kartojimas stiprina įsiminimą, 
žodžių artikuliaciją ir kalbos ritmiką. 
Judesiai kartu su daina aktyvina ir motoriką, 
ir kalbą. 

4.        
Plėskite vaiko žodžius ir 
sakinius 

Pakartojant ir išplečiant vaiko žodžius 
(„Obuolys“ → „Taip, skanus raudonas 
obuolys“) vaikas mokosi kurti ilgesnes 
frazes. 

5.    
Žaiskite kalbą 
skatinančius žaidimus 

Vaidmenų žaidimai, dėlionės, mįslių 
įminimas, rūšiavimas, lėlių teatras lavina 
žodyną, mąstymą, dialogo įgūdžius. 
Žaidimas yra natūraliausias būdas mokytis. 

6.    
Duokite vaikui laiko 
atsakyti 

Pauzė kalbėjimo metu ir atsakymo laukimas 
skatina vaiką bandyti pasakyti, parodyti, 
pakartoti. Tai ugdo pasitikėjimą savo 
kalbiniais gebėjimais. 

7.            
Neskubėkite atspėti vaiko 
poreikių 

Jei viską nuspėjame iš anksto, vaikui 
nebelieka poreikio kalbėti. Skatinant 
pasirinkti („Ko nori – vandens ar sulčių?“) 
stiprinama motyvacija komunikuoti. 

8.     Ribokite ekranų laiką 
Ekranai nepakeičia gyvo bendravimo. 
Kalbai reikia emocinio ryšio, akių kontakto ir 
realaus dialogo. 

9.        
Kurkite kalbą skatinančią 
aplinką 

Kalbėkite apie emocijas, dienos įvykius, 
gamtos reiškinius (lyja, sninga), įvairius 
objektus aplinkoje. Taip vaikas mokosi 
pasakoti, įvardyti jausmus, suprasti 
situacijas ir kontekstus. 

 


