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Kasdienio gyvenimo jgudziai

Valgo tvarkingai, dazniausiai taisyklingai
naudojasi stalo jrankiais. Savarankiskai
apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna
batus. Priminus tvarkosi Zaislus, veiklos vieta.
Zaisdamas, ka nors veikdamas stengiasi
saugoti save ir kitus.

Ivardija vieng kita maisto produkta, kurj
valgyti sveika, vieng kita — kurio vartojimg
reikéty riboti. Zino, kaip saugiai elgtis gatvéje,
kur kreiptis iskilus pavojui, pasiklydus.

Fizinis aktyvumas

Eina pristatydamas péda prie pédos, pakaitiniu
ir pristatomuoju zingsniu, aukstai keldamas
kelius, atlikdamas judesius  rankomis,
judédamas  vingiais.  Laipioja  lauko
jrengimais. Spiria kamuolj i$ jvairiy padéciy, |
taikinj. PieStuka ir zirkles laiko beveik
taisyklingai.

Eina ratu, poroje. Sokinéja ant vienos kojos
judédamas pirmyn, Soka j tolj, i aukst;.

Emocijy suvokimas ir raiska

Atpazjsta, pavadina savo jausmus ir jvardija
situacijas, kuriose jie kilo. Vis geriau supranta
ne tik kity jausmus, bet ir situacijas, kuriose jie
kyla.

Beveik neklysdamas i§ veido mimikos, balso,
kiino pozos nustato, kaip jauciasi kitas, pastebi
nuskriaustg, nusiminusj ir  dazniausiai
geranoriskai stengiasi jam padéti.

Savireguliacija ir savikontrolé
Nusiramina, atsipalaiduoja klausydamasis
ramios muzikos, pabuves vienas,
kalbédamasis su kitais. Vis dazniau jausmus
1SreiSkia mimika ir zodZiais, o ne veiksmais.
Pats primena kitiems tinkamo elgesio
taisykles ir bando jy laikytis be suaugusiyjy
priezitiros.

Bando susilaikyti nuo netinkamo elgesio ji
provokuojanciose situacijose, ieSko taiky

.....

Savivoka ir savigarba

Supranta, kad jis buvo, yra ir visada bus tas
pats asmuo: atpazjsta save kudikystés
nuotraukose, apibtidina savo iSvaizda. Jauciasi
esas Seimos, vaiky grupés narys, kalba apie
Seima, draugus.

Vis geriau suvokia savo norus, jausmus,
Seima, Tévyne. Juokiasi i§ savo klaidy ar mazy
nelaimiy, jeigu jos nesukélé rimty pasekmiy.
Save ir savo gebéjimus vertina teigiamai.

Santykiai su suaugusiaisiais

Rodo, praso, siilo, aiSkina, nurodingja,
jtraukdamas suaugusjji 1 savo zaidimus,
bendra veikla, pokalbius apie savijautg ir
elgesj. Tikrina suaugusiojo iSsakytas leistino
elgesio ribas — atsiklausia, derasi, pasako, kaip
pasielgé kitas, ir laukia komentary.
Nusiteikes geranoriskai, pagarbiai, mandagiai
bendrauja su suaugusiaisiais. Kasdienése

situacijose bando tinkamu btdu iSsakyti
priesinga nei suaugusiojo nuomong.

Santykiai su bendraamzZiais

Sékmingai jsitraukia j vaiky grupe ir nuolat
kartu zaidzia, sitilydamas savo sumanymga ar
priimdamas kity sumanymga, fantazuodamas.
Noriai zaidZia su vaikais i$ kitos kultiirinés ar
socialinés aplinkos, natiraliai priima vaiky
skirtumus. Gali turéti draugg arba kelis kurj
laikg nesikei¢ian¢ius zaidimy partnerius.
Rodo inciatyva bendrauti ir bendradarbiauti su
kitais vaikais, palaikyti su jais gerus santykius,
domisi skirtumais tarp vaiky ir juos toleruoja.
Supranta, koks yra elgesys yra geras ar blogas
ir kodél.
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Sakytiné kalba

Klausosi jvairaus turinio teksty apie aplinka,
jvairius jvykius, klausosi gyvai, jrasy. Kalba,
pasakoja apie tai, kas buvo nutike, jvyke, tai
siedamas su zmonémis, kalbasi apie matytus
animacinius filmus, televizijos laidas, Zaistus
kompiuterinius zaidimus. Bando susikalbéti
su kitakalbiu vaiku, pakartodamas jo kalbos
vieng kitg zodj. Laisvai kalba sudétiniais
sakiniais, Zzodzius | sakinius jungia
laikydamasis perprasty kalbos taisykliy.
ISgirsta pirma ir paskutinj garsg jo paties, tévy,
draugy vardazodziuose, trumpuose zodZiuose.
Atpasakoja pasakas, padavimus, apsakymus.
Kuria ir pasakoja tekstus.

Rasytiné kalba

Domisi abécélés raidémis. Pastebi Zodzius,
prasidedancius ta pacia raide. Kopijuoja
raides, paprastus zodzius. Bando rasyti raides,
pradédamas savo vardo raidémis.

Domisi knygomis, supranta nesudétinga jy
siuzeta, klausingja. Zino keliolika abécélés
raidziy. Supranta, kad garsas siejamas su
raide, o raidés sudaro zodj. Spausdintomis
raidémis raso savo varda, kopijuoja aplinkoje
matomus zodzius.

Aplinkos paZinimas

Pasakoja apie savo Seima, jos buitj, tradicijas.
Moka papasakoti apie savo gimtajj miesta,
jvardija  kelis zinomus gimtojo miesto
objektus. Atpazjsta ir jvardija naminius,

laukinius gyviinus. Samprotauja apie jy
gyvenimo skirtumus. Skiria darZoves, vaisius,
uogas.

Pasako tévy profesijas, zino savo namy adresa,
savo Salies ir sostinés pavadinimg. Moka
prizitiréti kambarinius augalus, darzoves, stebi
jy augima.

Skaic¢iavimas ir matavimas

Skai¢iuoja bent iki 5. Deéliodamas kelis
daiktus, sugeba atsakyti j klausimus: Kiek i$
viso? Kiek daugiau? Kiek maziau? Skiria
kelintinius skaitvardzius. Skiria trikampe,
sta¢iakampe formas. Grupuoja, komponuoja
daiktus, atsizvelgdamas j jy spalva, forma arba
dydj. Vartoja zodzius: ilgesnis — trumpesnis,
siauresnis — platesnis, aukstesnis — Zemesnis,
lengvesnis — sunkesnis. Supranta, kg reiskia
sudélioti nuo maziausio iki didZiausio, ir
atvirksciai. Skiria sgvokas Siandien, vakar,
rytoj.

Skaic¢iuoja bent iki 10. Palygina mazai daikty
grupes pagal kiekj. Supranta ir vartoja
zodzius: daugiau, maziau, po lygiai, pusiau.
Apibidina daikty vieta ir padétj (i kaire, i
desing, aukscCiau, Zemiau, vir$, po ir kt.

Meniné raiska

Balsu, judesiais, pasirinktu  muzikos
instrumentu improvizuoja. AtpaZjsta kai kuriy
instrumenty  (smuiko, bugno, dudelés,
varpelio) tembrus, girdétus kirinius. Soka
sukamuosius (kai sukamasi poroje) ratelius,

paprasty zingsniy ir penkiy—SeSiy natiraliy
judesiy (béga, sukasi, pasoka ir kt.) Sokius.
Vaidindamas iSplétoja vyksmg dialogu,
keisdamas balso intonacijas.

Eksperimentuoja Jvairiomis dailés
priemonémis, medziagomis. Dainuoja
sudétingesnio ritmo dainas. Kuria melodija
trumpam tekstui.
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Estetinis suvokimas

Mégaujasi muzikavimu, Sokiu, vaidyba, dailés veikla. Rodo
pasitenkinimg bendra veikla ir kiiryba, gérisi savo ir kity menine veikla,
geru elgesiu, darbais. Grozisi gamtos spalvomis, formomis, garsais.
Stengiasi kuo graziau Sokti, vaidinti, deklamuoti, dainuoti. Pastebi
papuosta aplinka, pasako, kas ir kodél jam grazu.

Iniciatyvumas ir atkaklumas

Pats pasirenka ir ilgesnj laika kryptingai plétoja veikla vienas ir su
draugais. Lengviau pereina nuo paties pasirinktos prie suaugusiojo jam,
vaiky grupelei ar visai vaiky grupei pasitlytos veiklos. Savarankiskai
bando jveikti klittis savo veikloje, nepasisekus bando jtraukti
bendraamzius, tik po to kreipiasi j suaugusjjj.

Tyrinéjimas

Domisi medziagomis, i§ kuriy padaryti daiktai, ir jy savybémis.
Paaiskina, kad su nezinomais daiktais ir medziagomis reikia elgtis
atsargiai, stengiasi taip daryti. Domisi aplinka, mégsta stebéti, kaip auga
augalai, kaip elgiasi gyviinai, noriai atlicka jvairius bandymus, tyrinéja, i$
kokiy medziagy padaryti daiktai. Lygina daiktus, medziagas, gyviinus ir
augalus.

Problemy sprendimas

Retsykiais pats iesko sunkumy, kliti¢iy, aktyviai bando jveikti sutiktus
sunkumus. Nepasisekus samprotauja, ka galima daryti toliau, kitaip arba
praso suaugusiojo pagalbos. leSko tinkamy sprendimy, pradeda numatyti
priimty sprendimy pasekmes, tariasi su kitais ir atsizvelgia j jy nuomone,
sitilo ir priima pagalba.

KirybiSkumas

Klausinéja, aiSkindamasis jam naujus, nezinomus dalykus. Savitai
suvokia ir vaizduoja pasaulj. ISradingai, nejprastai naudoja jvairias
medziagas, priemones. Lengvai sugalvoja, keiCia, pertvarko savitas
idéjas, sitlo kelis variantus.

Mokéjimas mokytis

Norédamas ka nors iSmokti, pasako, ko nezino ar dél ko abejoja. Drasiai
spéja, bando, klysta ir taiso klaidas, klauso, ka sako kiti, pasitikslina.
Drasiai iesko atsakymy j klausimus, rodo iniciatyva iskeldamas ir

spresdamas problemas. Randa reikiamg informacija.




